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GLOSSARY FOR THE LESSONS 

 

The following glossary lists words and expressions in the order in which they are presented in the texts and 

exercises of each lesson, in the portfolio and in the Culture a confronto and Ancora più chiaro sections. It 

does not include the vocabulary already dealt with and learnt in the first volume of the course (Chiaro! A1). 

Verbs marked with an asterisk (*) are irregular in the Present Simple (presente indicativo) or have an 

irregular past participle. The glossary also shows which third conjugation verbs have a stem augment (-isc-). 

 

List of abbreviations: 

 

• (agg.) = aggettivo, adjective 

• (avv.) = avverbio, adverb 

• (f.) = femminile, feminine  

• (m.) = maschile, masculine  

• (pl.) = plurale, plural 

• (sing.) = singolare, singular 

• Apc = Ancora più chiaro 

• Cac = Culture a confronto 

• E = Esercizi, Exercises 

• P = Portfolio

 

Lezione 1  

  

1 lo studio   study 

2 di gruppo   group 

 inserito in   included in 

 il pacchetto turistico     package holiday 

 speciale   special 

 il/la cantante   singer 

3 individualmente (avv.)     individually 

 ricordare   to remember 

4a facile   easy 

 difficile   difficult 

 annotare   to write down 

 per   for 

 per (+ inf.)   in order to 

 da quanto tempo?     how long? 

 ricordare   to remember 

 il vocabolo   word 

4b più citato   most cited 

4c in plenum   collectively 

5a conosciuto   known 

 la classifica   ranking 

5b il sondaggio   survey 

 non più   no longer 

 Belgrado   Belgrade 

 di questi tempi   nowadays 

 andare* di moda     to be in fashion 

 in tutti i Balcani   all over the Balkans 

 il segretario generale     general secretary 

 la società   society 

 l’ambasciatrice  ambassador 

 l’UE (Unione Europea)     EU (European 

Union) 

 noto   well-known 

 ancora   still 

 legato a   linked to 

 in testa   in the first place 

 probabilmente   probably 

 spiegare   to explain 

 acquistare   to purchase 

 il podio   podium 

 la gazzetta   gazette 

 il maltese   Maltese 

 Che dire di… ?   And what about...? 

 il futurismo   Futurism 

 in assoluto   by far 

 sorprendente   surprising 

 l’arte (f.)   art 

 superare   to exceed 

 il sonetto   sonnet 

 il virtuoso   virtuoso 

 seguito da   followed by 

 il chiaroscuro   chiaroscuro 

 il quintetto   quintet 
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 il violino   violin 

5c allegro   allegro 

 la lotteria   lottery 

 la gondola   gondola 

6 il superlativo   superlative 

9a la parola del cuore     favourite word 

 la lingua madre  mother-tongue 

 proprio   own 

9b riferire (-isc-)   to report 

 la statistica   statistics 

9c amato   loved 

Cac soltanto   only 

 ufficiale   official 

 il programma televisivo     TV programme 

 l’insegnamento scolastico  school-teaching 

 universitario   university  

 assieme a   together with 

 è compreso   is included in 

 comprendere*   to understand 

 da buona parte della 

popolazione     

by most of the 

population 

 corso   Corsican  

 il dialetto   dialect 

 toscano   Tuscan 

 la ragione   reason 

 storico   historical 

 correntemente (avv.)      currently 

 il principato   Principality 

 il monegasco   of Monaco 

 tuttora (tutt’ora)      still 

 la conoscenza   knowledge 

 essere dovuto a  is due to 

 rappresentare   to represent 

 la comunità   community 

 numeroso   numerous 

 la colonia   colony 

 africano   African 

 ultimo   last 

 la nazione   nation 

 a causa di   because of 

 forte   strong 

 l’emigrazione (f.)      emigration 

 principalmente (avv.)  chiefly 

 discutere*   to discuss 

P l’intelligenza   intelligence 

E 1 la fame   hunger 

 il corso di cucina      cookery course 

2 Parigi   Paris 

3 il cruciverba   crossword puzzle 

6 falso   false 

 il corso di vela   sailing course 

7 il titolo   title 

 il codice postale  postcode 

11 attivo   active 

13 l’archeologia   archaeology 

 la macchina d’epoca  vintage car 

 una vecchia 500  an old Fiat 

Cinquecento car 

 il secolo   century 

14 l’aspetto   aspect 

 andare* a prendere      to go and pick up 

 così   so 

 la merenda   snack 

 la politica   politics 

  

Lezione 2  

  

1 la biglietteria   ticket office 

la sala d’attesa   waiting room 

il binario   platform 

il marciapiede   pavement 

lo sportello delle 

informazioni     

information desk 

la panchina   bench 

il sottopassaggio   underground passage 

l’atrio   hall 

il tabellone dell’orario  arrivals and 

departures board 

il tabellone   board 

l’orario   timetable  

la toilette   toilet 

2a svolgersi*   to take place 

bisogna   to need to 

cambiare   to change 

2b il Frecciarossa   Frecciarossa (high-

speed train) 

volerci* (ci vuole/vogliono)  to take 

il minuto   minute 

2c il (treno) regionale  regional train 

3b andare* a trovare   to go and visit 

informarsi   to enquire 

la partenza   departure 

la durata   length  

il costo   cost 

se    if 
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4 il linguaggio   language 

il simbolo   symbol 

la spiegazione   explanation 

l’alta velocità   high-speed 

il treno espresso   express train 

obbligatorio   compulsory 

il servizio periodico   regular service 

si effettua   runs 

il giorno lavorativo   working day 

il giorno festivo   (public) holiday 

la carrozza   car 

la carrozza letti   sleeping car 

la carrozza cuccette   couchette car 

il trasporto   transport 

biciclette al seguito   bicycles on board 

5 incontrare   to meet 

la riunione   meeting 

scendere*   to get off 

entro   within 

in giornata   today 

6a viaggiare   to travel 

6c fare* il biglietto   to get tickets 

servire   to help 

7 oltre   beyond 

il confine   border 

7a troppo   too much 

qualche   some 

accettare   to accept 

il sentiero di montagna      mountain path 

faticoso   tiring 

sempre   always 

ci    there 

il santuario di Re   the Re shrine 

il percorso   route 

il battello   ferry 

il girettino   stoll 

aggirarsi   to be around 

il supplemento   surcharge  

la fonte   source 

intendere*   to plan  

convenire*   to be more 

convenient 

il Ticino   Ticino 

la fabbrica   factory 

sempre   always 

la pista da pattinaggio  ice rink 

il franco   franc 

cambiare (i) soldi   to change money 

i soldi (pl.)   money 

l’ariete (m.)   ram 

Ginevra   Geneva 

l’autostrada   motorway 

il Monte Bianco   Mont Blanc 

il traforo   tunnel 

intorno   around 

il costo della vita   cost of living 

alto   high 

7b la cartina   map 

proporre* (proposto)   to suggest 

8a esprimere*   to express  

il desiderio   wish 

fare* un’ipotesi   to make a suggestion 

8c a proposito di   concerning 

irregolare   irregular 

9 la ferrovia panoramica      panoramic railway 

farsi coinvolgere*   to be captivated 

il fascino   charm 

sino a   until 

la funicolare   funicular 

scendere*   to go down 

10a avere* in programma      to plan 

il viaggio a tappe   journey with various 

stops 

la zona   area 

il percorso   route 

11a il trenino   dinky 

11b fare*   to do 

salire*   to board 

il vagone   wagon 

il paesaggio   landscape 

nato   born 

familiarmente (avv.)   informally  

chiamare   to call 

il percorso   route 

affascinante   charming 

salire*   to go up 

il bosco   wood 

il ghiacciaio   glacier 

inserire (-isc-)   to insert 

perciò   therefore 

il patrimonio mondiale   world heritage 

le Alpi   the Alps 

la luna   moon 

personalmente (avv.)   personally 
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12b costruire (-isc-)   to build 

formulare   to formulate 

gli Appennini   the Apennines 

13b il prospetto   prospect 

Cac l’andata   outward journey 

il ritorno   return journey 

timbrare   to stamp 

la macchinetta   ticket validation 

machine 

suburbano   suburban 

interregionale   interregional 

contrassegnato   marked 

il distributore automatico   vending machine 

P composto da   formed by 

il componente   member 

previsto   included 

l’anno scolastico   school year 

avere* voglia di   to feel like 

il sogno   dream 

lo zaino   backpack 

la spalla (in spalla)   shoulder (on one's 

shoulders) 

il limite   limit 

per benino   comfortably 

intero   entire 

assaggiare   to taste 

E 1 aspettare   to wait for 

4 l’arrivo   arrival 

il cambio   change 

la categoria   category 

6 il ritardo   delay 

sicuro   safe 

8 pieno   full 

camminare   to walk 

9 culturale   cultural 

10 festeggiare   to celebrate 

suggerire (-isc-)   to suggest 

13 regolare   regular 

naturale   natural 

  

Lezione 3  

  

l’epoca   age 

1 l’abbigliamento   clothing 

lo stile individuale   individual style 

2 il vestito   dress 

gli accessori (pl.)   accessories 

2a il capo clothing item 

(d’abbigliamento)   

ritrovare   to find again 

i pantaloni (pl.)   trousers 

la gonna   skirt 

la camicia   shirt 

la camicetta   blouse 

le scarpe   shoes 

i sandali (pl.)   sandals 

gli stivali (pl.)   boots 

il cappotto   coat 

l’abito   dress 

il vestito   dress/suit 

i guanti (pl.)   gloves 

la maglietta   t-shirt 

la cintura   belt 

la sciarpa   scarf 

la cravatta   tie 

il maglione   pullover 

la giacca   jacket 

la borsa   bag 

gli occhiali (pl.) da sole     sunglasses 

il cappello   hat 

2b rimanente   remaining 

3 essere* vestito   to dress 

3a attentamente (avv.)     carefully 

3b chiudere*   to close 

completo   complete 

portare   to wear 

a fiori   flowery 

a righe   striped 

a quadri   chequered 

un paio   a pair 

4 la passione   passion 

collezionare   to collect 

5 Che tempi!   What an age! 

5a la zampa   paw 

l’elefante (m.)   elephant 

a zampa d’elefante   bell-bottomed 

la febbre   fever 

neppure   not even 

le arti marziali   martial arts 

il dan   Dan 

coreano   Korean 

il batterista   drummer 

cose così   this kind of things 

fisso   fixed 

quando   when 
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il pezzo   piece 

il night (club)   nightclub 

la cantina   cellar 

il pubblico di massa   mass public 

massimo   maximum 

la mentalità   mindset 

ragazzi comuni   ordinary kids 

infatti   indeed 

il rito   rite 

comunque   anyway 

mitico   legendary 

stretto   tight 

sopra   over 

largo   large 

la minigonna   miniskirt 

il miniabito   minidress 

contrastante   contrasting 

il disegno   design 

geometrico   geometrical 

il cerchio   circle 

la linea   line 

il motivo   reason 

la goccia   drop 

il foulard   scarf 

l’orecchino   earring 

a forma di   shaped like 

la mania   mania 

il contrasto   contrast 

indosso   worn by 

alternativo   alternative 

l’eskimo   parka 

il tessuto   cloth 

verde militare   olive green 

6a la fantasia   pattern 

6b chiaro   light 

pastello   pastel 

scuro   dark 

6d unirsi   to join 

7a il passato   past 

7b riflettere   to consider 

8 ricordarsi   to remember 

8a il suggerimento   suggestion 

il ricordo   memory 

la cabina   cabin 

il 45 giri   45 rpm record 

il giro   revolution 

il giradischi   record player 

9 da giovane   when you were 

young 

vestirsi   to dress 

10 allora   then 

… anni fa   ... years ago 

fare* l’autostop   to hitchhike 

rilassato   relaxed 

l’autostoppista   hitchhiker 

l’oratorio   parish recreation 

centre 

essere* interessato a     to be interested in 

11 intramontabile   evergreen 

11a la studiosa   scholar 

11b intitolarsi   to be called 

la crisi   crisis 

di seconda mano   second-hand 

vendere   to sell 

riusare   to reuse 

superare   to be past 

11c a un certo punto      at a certain point 

11d l’elenco   list 

l’impermeabile (m.)       raincoat 

la cerniera   zip 

il reggiseno   bra 

i videogiochi (pl.)   videogames 

11e il conduttore   presenter 

l’ascoltatore (m.)   listener 

12 il millennio   millennium 

12a motivare   to explain 

la scelta   choice 

12c convincente   convincing 

Cac l’icona   icon 

raffigurare   to represent 

l’innovazione (f.)   innovation 

la comodità   comfort 

la modernità   modernity 

il divertimento   fun 

lo sviluppo economico      economic 

development 

la mobilità   mobility 

la libertà   freedom 

come how 

mai?   come? 

E 2 il berretto   cap 

4 la festa della mamma      mother’s day 

la maglia   t-shirt 

5 la spedizione   shipping 

gratis   for free 
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7 l’amica più cara   best friend 

8 la materia   subject 

vero   true 

la fantasia   imagination 

aiutare   to help 

mettere* in ordine   to tidy up 

9 la mascotte   mascot 

fantastico   fantastic 

passeggiare   to stroll 

accompagnare   to accompany 

trovarsi   to meet up 

10 una volta   once 

le notizie   news 

  

Lezione 4  

  

1a il manifesto   poster 

pubblicitario   advertisement 

pubblicizzare   to advertise 

1b artistico   artistic 

fondamentale   fundamental 

la fine   end 

il 500 (Cinquecento)   the 16
th
 century 

il melodramma   melodrama 

musicale   musical 

comunale   municipal 

realizzare   to organize 

la stagione   season 

annuale   yearly 

lirico   opera 

concertistico   concert 

di assoluto rilievo   of great importance 

2 il genere   genre 

la musica leggera   pop music 

leggero   easy listening 

3c interrompere*   to interrupt 

4 reagire (-isc-)   to react 

al posto di Serena   in Serena’s place 

5a un sacco di…   lots of... 

in tempo   in time 

addirittura   even 

in anticipo   early 

entusiasta   enthusiastic 

la fila   queue 

insomma   never mind 

6 toccare   to touch 

l’annuncio   announcement 

il dito (pl. le dita)   finger 

il pulsante di apertura      opening button 

7 distratto   absent-minded 

il riquadro   frame 

8 capitare   to happen 

la disavventura   misadventure 

9a il viaggio per mare      sea voyage 

il lampadario   chandelier 

a memoria   by heart 

fare* compagnia   to keep company 

il cacciatore   hunter 

accanito   inveterate 

per anni   for years 

il trombone   trombone 

il conservatorio   music conservatory 

il garzone   boy 

il barbiere   barber 

la bottega   shop 

diplomato   graduate 

il concorso   contest 

l’orchestra   orchestra 

felice   happy 

il navigatore   sailor 

sognare   to dream 

la folgorazione   sudden flash 

cronologico       chronological 

10 il fatto   fact 

10b l’azione (f.) abituale      habitual action 

singolo   single 

concluso   ended 

compiuto   completed 

11 il sogno nel cassetto      secret wish 

il cassetto   drawer 

12 do, re, mi, fa, sol...      C, D, E, F, G 

12a l’arpa   harp 

il clarinetto   clarinet 

il corno   horn 

il fagotto   bassoon 

il flauto   flute 

l’oboe (m.)   oboe 

i piatti (pl.)   cymbals 

il sassofono   saxophone 

la tuba   tuba 

la tromba   trumpet 

la viola   viola 

il violoncello   cello 

12b creare   to create 
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il coro   choir 

13 il ritratto   portrait 

13a il rapporto   relationship 

il talento   talent 

13b mettere* insieme  to put together 

Cac lo svago   entertainment 

il monumento   monument 

la tipologia   type 

durante   during 

la balera   dance hall 

il sito   site 

raro   rare 

assistere   to attend 

prevalentemente   predominantly 

E 1 la carta   card 

dare* diritto   to give the right to 

il diritto   right 

la libreria   bookshop 

convenzionato   that has an agreement 

valere*   to be worth 

il modulo di richiesta      request form 

il documento d’identità      identity card 

2 la villa   villa 

3 il settore   sector 

ritirare   to collect 

presentare un documento      to show some ID 

scadere   to expire 

6 il bagno   swim 

7 il balletto   ballet 

lo schiaccianoci   nut-cracker 

la principessa   princess 

curioso   curious 

8 il calciatore   footballer 

la squadra   team 

lasciare   to leave 

10 popolare   popular 

13 i Fori Imperiali   the Imperial Fora 

il significato   meaning 

la poesia   poem 

l’abbacchio   suckling lamb 

Apc 1 isolato   isolated 

il/la principiante   beginner 

avanzato   advanced 

specializzato in un campo      specialised in a field 

settimanale   weekly 

compatto   compact 

le vacanze studio   study holiday 

la ceramica   ceramics 

il dado   dice 

la pedina   piece 

(ri)lanciare il dado   to roll the dice 

(again) 

avanzare   to move on 

successivo   next 

creare   to create 

appropriato   appropriate 

  

Lezione 5  

  

2a la Pasquetta   Easter Monday 

la gara   competition 

2b il criterio   criterion 

valutare   to evaluate 

2c il favorito   favourite 

3 annoiarsi   to be bored 

4a l’elemento   element 

iscriversi *   to enrol 

diviso in squadre   divided in teams 

lì per lì   there and then 

mettersi* d’accordo   to arrange things 

insomma   so 

6a il gruppo vincitore      the winning group 

la definizione   definition 

tuffare   to dip 

una specie di   a sort of 

il salame   salami 

il maiale   pork 

aromatizzare   aromatic 

i semi di finocchio   fennel seeds 

il pane avanzato   leftover bread 

il basilico   basil 

il campo   field 

6c la funzione   function 

la caratteristica   feature 

7 il vitello   veal 

7a il prezzemolo   parsley 

al forno   oven-baked 

il manzo   beef 

la padella   pan 

lo zafferano   saffron 

l’origano   oregano 

la casseruola   casserole 

il rosmarino   rosemary 

la cottura   cooking 
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l’aroma (m.)   seasoning 

8a lavorare   to work 

la fetta   slice 

il pane toscano   Tuscan bread 

raffermo   stale 

cotto (cuocere*)   baked (to bake) 

il forno a legna   wood oven 

l’aceto di vino   wine vinegar 

extravergine   extra-virgin 

il cetriolo   cucumber 

condire (-isc-)   to dress 

strizzare   to squeeze 

tagliare   to cut 

mescolare   to stir 

8b il procedimento   procedure 

mettere * a bagno   to soak 

la mano (pl. le mani)   hand 

quindi   then 

l’insalatiera   salad bowl 

affettare   to slice 

in abbondanza   plenty of 

la foglia   leaf 

spezzare   to tear 

il frigorifero   fridge 

servire   to serve 

 l’appetito   appetite 

9 l’estero   abroad 

10a la competenza   expertise 

il pasto   meal 

l’importanza   importance 

medio   average 

il costume   custom 

il cliché   cliché 

credersi   to think of oneself as 

il popolo   people 

davvero   really 

il valore   value 

la convivialità   conviviality 

la qualità   quality 

cambiare   to change 

lo stile di vita   lifestyle 

complessivamente   on the whole 

il fornello   stove 

mediamente   on average 

la curiosità   curiosity 

resistere   to resist 

la facilità   ease 

mantenere*   to keep up 

la maggioranza   majority 

il cuoco   cook 

domestico   domestic 

il Sud   the South 

solido   solid 

banale   obvious 

consumare    to consume 

il familiare   family member 

la tecnologia   technology 

uno su quattro   one out of four 

il telefonino   mobile phone 

riservato   reserved 

il ritorno   return 

la pietanza   dish 

culinario   culinary 

maggiore   greater 

rispetto a   compared to 

10b sorprendere*   to surprise 

12a trattare   to treat 

la lettura   reading 

14a la valutazione   evaluation 

in palio   at stake 

14c il vincitore   winner 

appena   as soon as 

prendere*   to take 

il cestino   basket 

Cac attraverso   through 

lo stereotipo   stereotype 

gastronomico   gastronomic 

la preparazione   preparation 

la variazione   variation 

ripieno   filling 

riconoscersi   to be recognized 

a distanza   at a distance 

piemontese   Piedmontese 

gli antipodi (pl.)   a world away 

la mostarda   pickled candied fruit 

in a spicy syrup 

il saltimbocca   saltimbocca (rolled 

pieces of meat 

garnished with ham 

and sage) 

il fegato   liver 

la pastiera   pastiera (a Neapolitan 

sweet) 

E 1 stanco   tired 

2 la torta Pasqualina   the Pasqualina cake 
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il periodo pasquale   Easter week 

qualche anno fa   a few years ago 

il/la partecipante   participant 

con cura   with care 

la versione   version 

la giuria   jury 

emozionarsi   to get excited 

3 l’oggetto   object 

6 il cucchiaio   spoon 

7 la salsa   sauce 

le trofie (pl.)   trofie (a kind of 

pasta) 

il mortaio   mortar 

il pinolo   pine nut 

pestare   to crush 

8 l’avventura   adventure 

lo scrittore   writer 

le orecchiette   orecchiette (a kind of 

pasta) 

a mano   hand-made 

pugliese   Apulian 

12 la salute   health 

  

Lezione 6  

  

l’imprevisto   accident 

1 la spiaggia   beach 

in spiaggia   on the beach 

prendere* il sole   to sunbathe 

fare* il bagno   to have a swim 

le bocce (pl.)   bowls 

costruire (-isc-)   to build 

il castello di sabbia   sandcastle 

la sabbia   sand 

fare immersioni   to go diving 

2a l’intruso   odd one out 

nessuno   nobody 

l’agitazione (f.)   worry 

tardo   late 

il bimbo   child 

perdersi*   to get lost 

tra   among 

il/la bagnante   bather 

effettuare   to carry out 

il litorale   coast 

l’ombrellone (m.)   beach umbrella 

la sedia   chair 

la sedia a sdraio   deckchair 

immediato   immediate 

l’allarme (m.)   alarm 

lanciare l’allarme   to sound the alarm 

una decina di minuti   about ten minutes 

la Guardia Costiera   coast guard 

impegnato   busy 

il Carabiniere   Carabiniere (military 

policeman) 

sorridente   smiling 

il braccio (pl. le braccia)      arm 

fra le braccia   in the arms 

il/la labrador   Labrador  

vivere*   to live 

il salvataggio   rescue 

il tratto   stretch 

la spiaggia libera   public beach 

il conduttore   trainer 

sembrare   to seem 

la difficoltà   trouble 

in difficoltà   in trouble 

la corrente   current 

trainare   to drag 

la riva   shore 

il salvagente   lifebuoy 

il cane-bagnino   lifeguard dog 

alzare   to lift 

l’esercitazione (f.)   practice 

salvare   to save 

4a il corpo   body 

la parte del corpo   bodily part 

la gamba   leg 

il naso   nose 

l’orecchio   ear 

il piede   foot 

il fianco   side 

la pancia   stomach 

la schiena   back 

la testa   head 

il labbro (pl. le labbra)      lip 

la bocca   mouth 

il collo   neck 

il petto   chest 

il ginocchio (pl. le 

ginocchia)      

knee 

5a il bagnino   lifeguard 

il pronto soccorso   emergency room 

il/la paziente   patient 

il mal(e)   pain 
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mal di   ache 

il dente   tooth 

l’eritema (m.) solare       sun-rash 

la tosse   cough 

l’allergia   allergy 

la puntura   bite 

la vespa   wasp 

la medusa   jelly-fish 

rotto   broken 

il raffreddore   cold 

5b il codice   code 

critico   critical 

l’accesso   access 

la cura   care 

basso   low 

la priorità   priority 

urgente   urgent 

5c le gocce (pl.)   drops 

mettere* le gocce   to put some drops  

la pomata   ointment 

 

mettere* una pomata      to spread an ointment 

evitare   to avoid 

prendere* freddo   to catch a chill 

6 il farmaco   medicine 

il collirio   eye-drops 

la pastiglia   pill 

la compressa   tablet 

lo sciroppo   syrup 

8 preoccuparsi   to worry 

8a accomodarsi   to take a seat 

la zona di attesa   waiting area 

la pazienza   patience 

il disturbo   inconvenience 

passare   to pass 

lo specialista   specialist 

8c la cortesia   kindness 

8d scambiare   to exchange 

coniugare   to conjugate 

9 il dubbio   doubt 

chiamare   to call 

ottenere*    to obtain 

la protezione   protection 

allergico   allergic 

il polline   pollen 

la medicina   medicine 

indossare   to wear 

la crema solare   sunscreen 

il viso   face 

sdraiato   lying down 

il bollettino dei pollini      pollen forecast 

la mascherina   mask 

10 il primo soccorso      first-aid 

fare* male   to hurt 

11 il medicinale   medication 

la cautela   caution 

11a il foglietto illustrativo     information leaflet 

sottostante   below 

la composizione   composition 

la forma farmaceutica      pharmaceutical form 

l’indicazione terapeutica      therapeutic 

indications 

la precauzione d’impiego      safety precautions 

la posologia   dosage 

la somministrazione      administration 

l’effetto indesiderato      undesired effect 

la sostanza   substance 

la quantità   quantity 

durare   to last  

la supposta   suppository 

l’anziano   elderly person 

non desiderato   undesired 

11b la dose   dose 

pesare   to weigh 

l’antipiretico   fever reducer 

il trattamento   treatment 

sintomatico   symptomatic 

l’affezione (f.) (febbrile)      affection 

quale   such as 

l’influenza   flu 

l’analgesico   painkiller 

la cefalea   headache 

la manifestazione dolorosa     pain  

l’entità   intensity 

l’origine (f.)   origin 

il peso   weight 

alla volta   at a time 

cutaneo   cutaneous 

la gravità   seriousness 

la nausea   sickness 

dermatologico   dermatological 

l’insetto   insect 

il prurito   itch 

l’eritema (m.)   rash 
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l’applicazione (f.)   application 

prolungato   prolonged 

in particolare   in particular 

ampio   wide 

la superficie   surface 

superiore   above 

applicare   to apply 

la parte   part 

minimo   minimum 

frizionare   to rub 

al dì   a day 

11c la pelle   skin 

il dolore   pain 

la malattia   disease 

massaggiare   to massage 

12a il ricercatore   researcher 

studiare   to study 

la terapia   therapy 

efficace   effective 

frequente   frequent 

curare   to cure 

adeguato   adequate 

la raccomandazione      advice 

il malato   sick person 

cronico   chronic 

la distrazione   distraction 

acuto   acute 

la dipendenza   addiction 

la smemoratezza   absent-mindedness 

innato   inborn 

il buon umore   good humour 

l’allegria   cheerfulness 

romantico   romantic 

la vitamina   vitamin 

Cac il comportamento     behaviour 

considerare   to consider 

scortese   impolite 

P la sete   thirst 

la gola   throat 

E 2 riempire   to fill 

lo scoglio   rock 

trasparente   transparent 

l’inconveniente (m.)   disadvantage 

7 la confezione   packet 

11 il regolamento      regulations 

vietato   forbidden 

la ricevuta   receipt 

il lettino   sunbed 

il volume   volume 

il pallone   ball 

pescare   to fish 

  

Lezione 7  

  

1 l’area di servizio   service area 

2a osservare una regola      to comply with a 

regulation 

2b la sicurezza   safety 

riguardare   to concern 

tutti coloro   all those who... 

la Riviera Romagnola      the Emilia Romagna 

riviera 

l’articolo   article 

programmare   to plan 

il dettaglio   detail 

la previsione   forecast 

la condizione   condition 

il meteo   weather forecast 

segnalare   to bring to someone's 

attention 

l’indicazione (f.)   information 

consultare   to consult 

occhio (a)   watch out (for) 

recarsi   to go to 

l’officina   workshop 

la fiducia   trust 

di fiducia   trustworthy 

autorizzato   authorized 

il motore   engine 

le luci (pl.)   lights 

il freno   brake 

il tergicristallo   windscreen wiper 

lo pneumatico   tyre 

caricare   to load 

il bagaglio   luggage 

con coscienza   with care 

il carico   load 

esterno a   outside 

il bagagliaio   boot 

il surf   surf board 

fissare   to attach 

pronto a   ready for 

allacciare (le cinture di 

sicurezza)     

to fasten (seatbelts) 

la cintura di sicurezza  seatbelt 
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anteriore   front 

posteriore   back 

agganciare   to fasten 

il seggiolino (dei bambini)     baby’s chair 

né… né   neither... nor 

mettersi* alla guida   to get behind the 

wheel 

l’accenno   hint 

la sonnolenza   drowsiness 

il limite   limit 

la velocità   speed 

il fondo   bottom 

asciutto   dry 

bagnato   wet 

il camion   truck 

il tir   heavy goods vehicle 

la distanza   distance 

l’incidente (m.)   accident 

il veicolo   vehicle 

il giubbino ad alta visibilità     high-visibility vest 

allertare   to alert 

le autorità   authorities 

la polizia statale   traffic police 

il soccorso sanitario      emergency service 

ostacolare   to obstruct 

togliere*   to remove 

il casco   helmet 

spostare   to move 

il ferito   injured person 

4 unire (-isc-)   to match 

essere* diretti a   to head towards 

bloccato   blocked 

la corsia   lane 

opposto   opposite 

la corsia di emergenza      emergency lane 

accendere*   to switch on 

le luci antinebbia   fog-lamps 

la sosta   stop 

l’autogrill (m.)   motorway restaurant 

rallentare   to slow down 

uscire*   to get out 

il casello   tollbooth 

5 in piena estate/pieno 

inverno     

in midsummer / 

midwinter 

6 la targa   number-plate 

il cofano   bonnet 

il parabrezza   windscreen 

il volante   steer 

il sedile   seat 

lo sportello   door 

lo specchietto retrovisore      rear-view mirror 

il finestrino   window 

il paraurti   bumper 

7a l’entrata   entrance 

l’uscita   exit 

la frana   landslide 

l’obbligo   requirement 

le catene (pl.)   chains 

il ghiaccio   ice 

i lavori in corso   roadworks 

il traffico intenso   heavy traffic 

la coda   queue 

7b la tratta autostradale      motorway route 

7c di questo genere   of this kind 

8 l’odissea   odyssey 

8b denunciare   to report 

il furto   theft 

lo smarrimento   loss 

avvenire   to happen 

8c citare   to mention 

la macchina fotografica 

digitale     

digital camera 

la patente di guida   driving licence 

la carta d’identità   identity card 

l’asciugamano (m.)   towel 

9a quadrato   square 

tondo   round 

rettangolare   rectangular 

triangolare   triangular 

ovale   oval 

pesante   heavy 

rigido   rigid 

morbido   soft 

10 presentare una denuncia     to report something 

to the police 

la denuncia   complaint 

raccogliere*   to record 

con precisione   with accuracy 

11 avere cura e attenzione     to have care of and 

pay attention to 

perdere* di vista   to lose sight of 

lasciare in evidenza      to leave something in 

view 

nulla   nothing 

l’abitacolo   passenger 

compartment 
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posteggiare   to park 

chiudere* a chiave   to lock 

incustodito   unattended 

i valori (pl.) valuables 

accessibile   accessible 

occasionale   occasional 

il compagno di viaggio      fellow traveller 

il controllo doganale      customs check 

la borsa a tracolla   shoulder bag 

la tasca interna   inside pocket 

appendere*    to hang 

all’interno   inside 

l’oggetto di valore   valuable item 

importunare   to bother 

infastidire (-isc-)   to annoy 

temere   to fear 

rivolgersi*   to address 

13 eseguire   to implement 

il corridoio   corridor 

ruotare   to rotate 

restare seduto   to remain seated 

sollevare   to lift 

la caviglia   ankle 

inarcare   to arch 

appoggiare   to rest on 

lo schienale   back 

la sosta   stop 

togliersi*   to remove 

il passo   step 

scalzo   bare-footed 

14 sprecare   to waste 

14a la mente   mind 

venire* in mente   to come to one’s 

mind 

14b elaborare   to develop 

il vademecum   vade mecum 

Cac la chiamata 

d’emergenza     

emergency call 

il caso di emergenza      case of emergency 

l’incendio   fire 

l’intervento   intervention 

l’Arma dei Carabinieri      the Carabinieri corps 

il numero di emergenza      emergency number 

a livello europeo   at a European level 

il pronto intervento   emergency service 

il Corpo Forestale dello 

Stato     

State Forestry Corps 

il territorio   territory 

la segnalazione   call 

l’aggressione (f.)   aggression 

il mezzo   means of transport 

sospetto   suspicion 

la centrale operativa      operational 

headquarters 

la capitaneria di porto      port authority 

competente   in charge 

qualsiasi   any 

il telefono fisso   landline phone 

E 2 il liquido   liquid 

trasportare   to carry 

3 pulire (-isc-)   to clean 

4 cenare   to have dinner 

pernottare   to spend the night 

6 marrone   brown 

il ciondolo   pendant 

smarrire (-isc-)   to lose 

l’orologio da polso   wristwatch 

il quadrante   dial 

la 24 ore   briefcase 

l’aula   classroom 

la fisica   physics 

7 l’Ufficio Oggetti Smarriti     lost and found office 

8 pubblico   public 

inoltrare   to forward 

9 rispettare   to keep within 

11 muovere*   to move 

girare   to turn 

in tondo   in circles 

tenere*   to keep 

Apc 2 la caccia   hunting 

il tesoro   treasure 

la caccia al tesoro   treasure hunt 

il programma   programme 

definire (-isc-)   to define 

il membro   member 

l’indovinello   riddle 

il punteggio   score 

differenziato   ranging 

creativo   creative 

l’indicazione (f.)   guideline 

  

Lezione 8  

  

1a fare parte di   to be part of 

la campagna pubblicitaria      advertising campaign 
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1b la pubblicità   advertising 

il quotidiano   newspaper 

il periodico   periodical 

il/la migliore   the best 

rimanere* senza parole      to remain speechless 

svagarsi   to relax 

arricchirsi   to grow rich 

meglio   better 

2a l’opinione (f.)   opinion 

cartaceo   paper 

a parte   aside from 

non da poco   of no little 

importance 

pratico   practical 

la stampa   press 

strutturare   to structure 

migliore   better 

vario   varied 

il riferimento   reference 

fare riferimento   to refer to 

attendibile   reliable 

tramite   through 

il punto di vista   viewpoint 

l’evento   event 

manipolare   to manipulate 

la carta   paper 

approfondire (-isc-)   to explore more in 

depth 

la posizione   position 

il parere   opinion 

farsi* un’idea   to get an idea  

per volta   at a time 

2b uscire*   to be issued 

2d la stampa   press 

3b collegare   to connect 

il paragone   comparison 

paragonare   to compare 

4 il mezzo d’informazione     information medium 

interattivo   interactive 

obiettivo   objective 

superficiale   superficial 

aggiornato   up-to-date 

5a introdurre*   to introduce 

5b assumere*   to take 

convincere*   to persuade 

cambiare idea   to change one’s mind 

decisamente   definitely 

6a la rivista   magazine 

il settimanale   weekly (magazine) 

7 il giornale radio (GR)      radio news 

7a la cronaca   news 

l’economia   economy 

lo spettacolo   entertainment 

la viabilità   road conditions 

7b l’apertura   opening 

i mondiali di calcio   world cup 

l’unità   unification 

prevedere*   to foresee 

7c il telegiornale (TG)      news broadcast 

8 digitale   digital 

8b prendere* il via   to be launched 

l’alfabetizzazione (f.)      literacy 

l’aula scolastica   classroom 

l’informatica   computer science 

un passo in avanti   a step forward 

accedere   to access 

promuovere*   to promote 

la fondazione   foundation 

la videoconferenza   video-conference 

rumeno   Romanian 

accogliere *   to welcome 

il modello   model 

seguire   to follow 

l’e-government (m.)   e-government 

il social networking   social networking 

10 il GR (giornale radio)      radio news 

10a da cani   terrible 

male   badly 

strettamente (avv.)   strictly 

variare   to vary 

11 i media (pl.)  media 

11a il fondatore   founder 

l’enciclopedia   encyclopaedia 

collaborativo   collaborative 

l’hawaiano   Hawaiian 

il greco   Greek 

nell’ambito   within 

l’impresa   enterprise 

il cambiamento   change 

in corso   in progress 

straordinario   extraordinary 

la partecipazione   participation 

la diffusione   circulation 

11b la natura   nature 

il vandalismo   vandalism 
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l’imprecisione (f.)   imprecision 

il/la responsabile   person in charge 

11c non profit   non-profit 

il contenuto   content 

open source   open source 

la comunità   community 

l’utente (m. e f.)   user 

modificare   to modify 

la donazione   donation 

il lettore e-book   e-book reader 

stare* attento   to be careful 

rompersi*   to break 

la praticità   convenience 

l’abbonamento   subscription 

il supporto   support 

tascabile   pocket 

riportare indietro   to bring back 

la conoscenza   knowledge 

svilupparsi   to develop 

distinguere*   to distinguish 

credere   to believe 

scomparire*   to disappear 

affrontare   to face 

l’autoregolamentazione (f.)     self-regulation 

il sistema   system 

l’anarchia   anarchy 

l’esercito   army 

il volontario   volunteer 

rivedere*   to revise 

la correzione   correction 

apportare   to bring 

rendere*   to make 

l’aggiornamento   update 

accurato   accurate 

12c immaginare   to imagine 

mimare   to mime 

l’azione (f.)   action 

13 l’uso   use 

l’annuncio   announcement 

la promessa   promise 

la supposizione   supposition 

14a sostituire (-isc-)      to replace 

14b la lettura   reading 

Cac la trasmissione   programme 

rientrare   to get back 

tenere* occupato   to keep somebody 

busy 

il notiziario   the news 

l’attualità   talk show 

il telefilm   TV series 

la fiction   TV serial 

il videoframmento   video fragment 

il poliziesco   detective story 

il comico   comedy 

la soap   soap opera 

conduce   presented by 

la sit com   sitcom 

il (film) drammatico   drama 

la prima serata   prime time 

trasmettere*   to broadcast 

graficamente (avv.)   graphically 

E 2 un paio   a couple of 

il mattino   morning 

essere* in forma   to be in shape 

dormire come un ghiro      to sleep like a log 

4 la temperatura   temperature 

informativo   informative 

6 il Presidente   President 

la Repubblica Tedesca      German Republic 

le elezioni (pl.)   elections 

la prima   the first 

il cigno   swan 

il derby   derby 

9 ricominciare   to start again 

essere* presente   to be present 

la lavagna multimediale      interactive 

whiteboard 

la rivoluzione   revolution 

il voto   mark 

il professore   professor 

10 tridimensionale   three-dimensional 

il Parlamento Mondiale      World Parliament 

13 a pagamento   fee-paying 

il campionato   championship 

l’esposizione (f.)   display 

il pianeta   planet 

  

Lezione 9  

  

1 l’ostello   hostel 

il villaggio turistico   holiday village 

2a l’annuncio immobiliare     real estate listing 

il locale   room 

la camera da letto   bedroom 
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il bidè   bidet 

la distanza   distance 

il proprietario   owner 

maggiore   more 

cliccare   to click 

il monolocale   one-room flat 

l’arredamento   furnishings 

curato   neat 

rustico   rustic 

accogliente   cosy 

la camera matrimoniale      master bedroom 

l’uscita   exit 

la taglia   size 

permettere*   to allow 

la dependance   annex 

la vista panoramica   panoramic view 

il golfo   gulf 

immergere*   to be immersed 

il verde   green 

il piano terra   ground floor 

il soggiorno   sitting room 

il camino ad angolo   corner fireplace 

accessoriato   fully equipped 

la cucina esterna   outdoor kitchen 

max   max 

2b la sistemazione   place 

avere* bisogno di   to need 

sé   themselves 

il paese   town 

esercitare   to exercise 

la paura   fear 

3a la piantina   map 

l’ambiente (m.)   area 

3b l’accessorio   accessory 

i servizi (pl.)   services 

il congelatore   freezer 

la lavastoviglie   dish washer 

il forno   oven 

il piano cottura   stove 

il fuoco   fire 

la lavatrice   washing machine 

il climatizzatore   air conditioner 

la biancheria   linen 

la biancheria da bagno      bathroom towels 

la biancheria da letto      bed linen 

le lenzuola (pl.)   sheets 

l’elettricità   electricity 

la pulizia finale   final clean up 

il riscaldamento   heating 

4 la chiocciola   at  

lo slash   slash 

5a l’agenzia immobiliare      estate agency 

6 il silenzio   silence 

la compagnia   company 

7a la bacheca   notice board 

la vetrina   window 

7b concordare   to agree 

9a rispettivo   respective 

l’istruzione (f.)   education 

soddisfatto   satisfied 

il requisito   requisite 

la dimensione   size 

soddisfare*   to satisfy 

la richiesta   demand 

il divano-letto   sofa-bed 

la costiera   coast 

esaminare   to examine 

disponibile   available 

ritenere*   to deem 

10b spazioso   spacious 

luminoso   well lit 

soleggiato   sunny 

funzionale   functional 

il divano   sofa 

l’armadio   wardrobe 

la poltrona   armchair 

la lampada   lamp 

la libreria   bookcase 

lo scaffale   shelf 

il lettino (per bambini)      cot 

11a lo stupore   amazement 

il dispiacere   sorrow 

il panorama   view 

la meraviglia   marvel 

11b il casale   farmhouse 

l’uliveto   olive grove 

mostrare   to show 

rinunciare   to put something off 

12b rendere* attuale      to bring up to date 

l’autostop (m.)   hitchhiking 

il passaggio   lift 

registrarsi   to register 

verso   towards 

inoltrare   to forward 
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la comunicazione   communication 

stabilire (-isc-) il contatto      to make contact 

futuro   future 

l’ideatore (m.)   inventor 

l’eruzione (f.)   eruption 

islandese   Icelandic 

impossibile   impossible 

il blocco   block 

l’aeroporto   airport 

migliaia   thousands 

consentire   to allow 

la residenza   dwelling 

l’abitazione (f.)   house 

il camper   camper van 

la quota di iscrizione      membership fee 

l’ospitalità   hospitality 

la formula   formula 

letteralmente   literally 

saltare   to jump 

l’iscrizione (f.)   enrolment 

ricambiare   to reciprocate 

la pulizia   cleaning 

l’organizzazione (f.)   organization 

la comunicazione   communication 

mettere* in comunicazione     to put in contact 

il promotore   promoter 

14 il complimento   compliment 

a catena   one after the other 

la catena   chain 

da capo   again from the 

beginning 

riuscire   to manage 

15 il profilo   profile 

Cac la vignetta   cartoon 

Non si disturbi   I'll get it  

disturbarsi   to trouble oneself 

P mentale   mental 

E 1 la grigliata   barbecue 

la campagna   countryside 

essere* in giro   to go out 

l’aria   air 

all’aria aperta   in the open air 

il riposo   rest 

3 la posizione   position 

4 scaldare   to heat up 

congelare   to freeze 

lavare   to wash 

6 staccare   to disconnect 

la corrente   electricity 

chiudere* l’acqua   to close the water line 

stamattina   this morning 

7 il bus navetta   shuttle bus 

12 rotondo   round 

13 il glicine   wisteria 

la favola   fable 

colorato   coloured 

  

Lezione 10  

  

2 il calendario   calendar 

2a la ricorrenza   feast 

il Capodanno   New Year’s 

l’Epifania   Epiphany 

la Festa del Lavoro   Labour’s Day 

San Silvestro   New Year’s Eve 

Ferragosto   August 15 

Ognissanti   All Saints 

la Festa della Repubblica      Feast of the Republic 

l’anniversario   anniversary 

la liberazione   liberation 

l’Immacolata Concezione      the Immaculate 

Conception 

2c i festeggiamenti (pl.)      celebrations 

2d nominare   to nominate 

altrettanto   the same to you 

3b la realtà   reality 

religioso   religious 

la calza   stocking 

fare la calza   to knit 

3c la mugnaia   miller 

il carro   cart 

il soldato   soldier 

il tiranno   tyrant 

il personaggio   character 

ribellarsi   to rebel 

5a la battuta   line 

in costume   in costume 

la battaglia   battle 

apposta   deliberately 

5c fare conoscenza di      to make somebody’s 

acquaintance 

6 il tris   three  

conquistare   to conquer 

l’arbitro   referee 

gemellato con   twinned with 
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il funerale   funeral 

il giovedì grasso   last Thursday before 

Lent 

il ballo   ball 

il martedì grasso   Shrove Tuesday  

il mercoledì delle ceneri      Ash Wednesday 

la polenta   polenta 

il merluzzo   cod 

7a il Patrono   Patron Saint 

il protettore   protector 

l’agrumeto   orange grove 

passare   to pass 

assicurare   to ensure 

l’anima gemella   soul mate 

il borgo   village 

addobbare   to decorate 

gli agrumi (pl.)   citrus fruits 

profumare   to perfume 

la zagara   flower of the orange 

tree 

il Palio   Palio (traditional 

horse race) 

l’Assunta   Our Lady of the 

Assumption 

senese   Sienese 

sfidarsi   to challenge one 

another 

la gara di corsa   race competition 

la contrada   city ward 

il fantino   jockey 

compiere   to accomplish 

per primo   first 

il giro   lap 

il rione   district 

risalire*   to date back 

l’età   age 

il Comune   municipality 

medievale   medieval 

rievocare   to commemorate 

la conquista   conquest 

dominare   to dominate 

gli Arabi   the Arabs 

da parte di   from  

i Normanni   the Normans 

guidare   to guide 

il conte   count 

le Repubbliche Marinare      Maritime Republics 

la rivalità   rivalry 

la potenza marittima      maritime power 

ospitare   to host 

la regata   regatta 

la laguna   lagoon 

veneziano   Venetian 

il Mar Mediterraneo   Mediterranean sea 

dare* inizio   to open 

il corteo   procession 

il costume d’epoca   period costume 

l’episodio   episode 

la degustazione   tasting 

la sala di degustazione      tasting room 

il salumiere   owner of a shop that 

sells cold meats 

numeroso   numerous 

l’azienda   company 

il tecnico   technician 

qualificato   qualified 

appartenere*   to belong to 

recuperare   to reclaim 

la sagra   feast 

la fiera   fair 

il medioevo   Middle Ages 

il programma (m.)   programme 

7c il Santo   Saint 

proteggere*   to protect 

decorare   to decorate 

il frutto   fruit 

l’occupazione (f.)   occupation 

militare   military 

8a che ne dici di...?   how about...? 

il primo pomeriggio   early afternoon 

il prosciuttificio   a place where they 

make ham 

ti va?   would you like to do 

it? 

fammi sapere!   let me know! 

direttamente (avv.)   directly 

tipo verso le...   like around... 

8b l’intenzione (f.)   intention 

9b mettersi* d’accordo      to make 

arrangements 

rifiutare   to decline (an 

invitation) 

10b inventare   to invent 

11il mercatino   local street market 

11c il braccialetto   bracelet 

11d Come mi stanno?      Do they suit me? 
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Ti sta benissimo.   It suits you very well. 

la misura   size 

il numero   number 

l’argento   silver 

il materiale   material 

12a esporre*   to exhibit 

la merce   merchandise 

assegnare   to assign 

12b la bancarella   stall 

realizzare   to craft 

possedere*   to own 

in buono stato   in good condition 

lo stato   condition 

il cartellino   tag 

12c effettuare l’acquisto      to purchase 

esaurire (-isc-)   to run out of 

 l’oro   gold 

la pelle   leather 

il cotone   cotton 

la lana   wool 

Cac il commerciante  trader 

magro   slim 

sottile   thin 

la macchina   machine 

E 3 il proposito   purpose 

pigro   lazy 

la scusa   excuse 

rimandare   to postpone 

l’organizzatore (m.)   organizer 

latino-americano   Latin-American 

5 sposarsi   to get married 

7 i fuochi (d’artificio)      fireworks 

8 l’integrazione (f.)   integration 

la nota   note 

il profumo   perfume 

12 pure   feel free to 

Apc 3 rielaborare   to re-elaborate 

la meta   destination 

pianificare   to plan 

prevedere*   to foresee 

dettagliato   detailed 


